Projekt

z dnia 18 marca 2026 r.
Zatwierdzony przez

UCHWALA NR . ......uuuuureee
RADY MIEJSKIEJ W NAKLE NAD NOTECIA

Z dnia 26 marca 2026 .

W sprawie przyjecia Gminnego Programu Ostonowego
»Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 r.
poz. 1153, poz. 1436), oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczmej (Dz. U.
22025 r. poz. 1214, poz. 1302, z 2026r. poz. 203), Rada Miejska w Nakle nad Notecia, uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Ostonowy »Korpus Wsparcia Senioré6w™ na rok 2026, ktorego tres¢
stanowi zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Srodki na realizacj¢ dziatan w ramach Programu ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026 beda

pochodzily zbudzetu wiasnego (20%) oraz dotacji z,Programu Korpus Wsparcia Senioréw” na rok
2026 (80%).

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Naklo nad Notecig.
§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podijecia.
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Zatacznik do uchwaty nr ...
Rady Miejskiej w Nakle nad Notecig
z dnia 26 marca 2026 r.

GMINNY PROGRAM OSLONOWY
,, KORPUS WSPARCIA SENIOROW” NA ROK 2026
W GMINIE NAKELO NAD NOTECIA

I. Wstep

Gminny Program ostonowy w Gminie Nakfo nad Notecig w ramach rzadowego programu ,,Korpus Wsparcia
Senioréw” na rok 2026, zwany dalej ,,Programem”, jest odpowiedzig na wyzwania wynikajace z zachodzacych
proceséw demograficznych oraz stanowi element lokalnej polityki spolecznej w zakresie wsparcia 0sob
w wieku 60 lat i wiecej, niesamodzielnych ze wzglgdu na wiek lub stan zdrowia.

Program ma na celu poprawg bezpieczenstwa senioréw oraz umozliwienie im jak najdtuzszego
funkcjonowania w $rodowisku zamieszkania poprzez rozwdj ustug opiekuniczych w formie ustug sgsiedzkich
oraz teleopieki (opieki na odlegltos¢).

II. Ocena sytuacji warunkujaca realizacj¢ Programu

W ostatnich latach obserwuje si¢ systematyczny wzrost liczby mieszkancéw Gminy Nakfo nad Noteciag
w wieku 60 lat i wigcej.

Na terenie gminy liczba 0s6b w wieku powyzej 60 lat wynosita 7 855 mieszkancow, w tym 4520 kobiet oraz
3335 mezczyzn. Stanowili oni tacznie 27,64% ogéhu spoteczenistwa, liczacego 28 417 oséb zameldowanych na
pobyt staty i czasowy (dane UMIG na dziefi 31.12.2025r.).W strukturze populacji senioréw kobiety stanowity
57,54%, natomiast mezczyzni 42,46%, co wskazuje na wyrazna przewagg liczebna kobiet w tej grupie '
wiekowej. Kobiety powyzej 60 roku zycia stanowity 30,68% ogo6tu kobiet zamieszkujacych gming (z
14735 kobiet) oraz 15,91% calej populacji mieszkafncow. Z kolei mgzczyzni w wieku powyzej 60 lat stanowili
24,38% ogdhu mezczyzn (z 13 682 mezczyzn) oraz 11,74% og6tu mieszkaficow. W miodszej grupie
senioralnej, tj. w wieku 60—64 lata, odnotowano 855 megzczyzn oraz 928 kobiet, co réwniez potwierdza
utrzymujaca sie przewagg liczebng kobiet w tej kategorii wiekowej.

Przedstawione dane wskazuja, ze ponad jedna czwarta mieszkancéw gminy znajduje si¢ w wieku
senioralnym, co podkresla znaczenie prowadzenia dziataf wspierajacych t¢ grupg spoteczng. W szczegblnosci
uzasadnia to realizacje dzialan w ramach Programu ostonowego ,,Korpus Wsparcia Senioréw”, ktorego
celem jest poprawa bezpieczefistwa.

Ponadto znaczna cze$é senioréw prowadzi jednoosobowe gospodarstwa domowe, a ich stan zdrowia czgsto
wymaga stalego monitorowania i wsparcia. Potrzeba zapewnienia bezpieczefistwa osobom starszym oraz
umozliwienia im samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania stanowi jedno z istotnych zadan
wthasnych gminy w zakresie pomocy spotecznej.

Teleopieka (opieka na odlegto$¢) umozliwia biezace monitorowanie stanu zdrowia seniora oraz
natychmiastowa reakcj¢ w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia. Z kolei ustugi sgsiedzkie zapewniaja
elastyczne wsparcie dostosowane do indywidualnych potrzeb osoby wymagajacej pomocy.

II1. Podstawa prawna

Program jest programem ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 ze zm.) i dotyczy realizacji zadan wiasnych gminy. Wsparcie
finansowe udzielane jest na podstawie art. 115 ust. 1 ustawy o pomocy spotecznej, zgodnie z ktérym jednostki
samorzadu terytorialnego moga otrzymywac dotacje celowe z budzetu panstwa na dofinansowanie zadan
wiasnych z zakresu pomocy spotecznej, przy czym wysokos¢ dotacji nie moze przekroczy¢ 80% kosztow
realizacji zadania.

Udziat §rodkéw wiasnych Gminy Nakto nad Notecig wynosi nie mniej niz 20% przewidywanych kosztow
catkowitych realizacji Programu.
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IV. Cel Programu
Celem Programu jest:
1. zapewnienie osobom w wieku 60 lat i wigcej wsparcia w miejscu zamieszkania,
2. poprawa bezpieczenstwa senioréw,
3. zwigkszenie dostgpu do ustug opiekuficzych,
4. przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu osob starszych,
5. umozliwienie jak najdiuzszego samodzielnego funkcjonowania w $rodowisku lokalnym.
Program realizowany jest w dwoch modutach.
V. Modut I - Uslugi sasiedzkie
1. Cel modutu

Celem Modutu I jest zapewnienie osobom w wieku 60 lat i wiecej ustug opiekuniczych w formie ushug
sasiedzkich.

2. Zakres ustug
Ustlugi sasiedzkie obejmujg w szczegdlnosci:
a) pomoc w zaspokajaniu podstawowych potrzeb zyciowych,
b) podstawowg opiekg higieniczno-pielegnacyjna niewymagajaca specjalistycznej wiedzy i kwalifikacji,
¢) pomoc w utrzymaniu kontaktéw z otoczeniem.

Ustugi moga zosta¢ przyznane osobie samotnej w wieku 60 lat i wigcej, ktora z powodu wieku, choroby lub
innych przyczyn wymaga pomocy innych o0séb, a jest jej pozbawiona, oraz w sytuacji, gdy rodzina lub osoby
bliskie nie s3 w stanie takiej pomocy zapewnié. '

3. Tryb przyznawania
a) Przyznanie ustug sasiedzkich nastgpuje po przeprowadzeniu wywiadu $rodowiskowego.
b) Przyznanie ustug nastgpuje w drodze decyzji administracyijne;.
¢) Szczeg6lowe warunki przyznawania, wymiar i zakres ustug okresla odrebna uchwata Rady Miejskiej.
VL. Modut II - Teleopieka (opieka na odleglo$¢)
1. Cel modutu

Celem Modutu II jest poprawa bezpieczefistwa oraz mozliwo$ci samodzielnego funkcjonowania 0s6b
w wieku 60 lat i wigcej poprzez zwigkszenie dostgpu do ustug teleopieki.

2. Zakres wsparcia
W ramach Programu uczestnicy otrzymuja bezptatny dostep do ushugi teleopieki, obejmujace;j:

a) wyposazenie w opaske bezpieczefistwa lub inne urzadzenie o podobnej funkcjonalnosci (m.in. przycisk SOS,
czujnik upadku, lokalizator GPS, funkcja komunikacji gtosowej),

b) calodobowy monitoring prowadzony przez centrum obstugi,

¢) podejmowanie interwencji w przypadku odebrania sygnatu alarmowego, wtym powiadomienie stuzb
ratunkowych lub os6b wskazanych do kontaktu.

3. Wsparcie w ramach Modutu II:
a) jest niezalezne od kryterium dochodowego, o ktérym mowa w art. 8 ustawy o pomocy spoteczne;j,
b) nie wymaga wydania decyzji administracyjnej.

Program zakiada objgcie wsparciem zaréwno nowych uczestnikéw, jak i 0s6b korzystajacych z opasek
bezpieczenstwa w ramach wczesniejszych edycji Programu.

VII. Zakres podmiotowy
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Program skierowany jest do mieszkaficow Gminy Nakto nad Notecig, ktorzy tacznie spetniaja nastgpujace
warunki:

1. ukoficzyli 60 rok zycia,

2. maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia,

3. prowadza samodzielne gospodarstwo domowe lub mieszkajg z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie
zapewni¢ im wystarczajacej opieki.
VIIIL. Finansowanie Programu

1. Program finansowany jest ze $rodkéw wtasnych Gminy Naklo nad Notecig oraz $rodkéw z dotacji
celowej budzetu pafistwa w ramach programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026.

2. Udziat érodkéw wilasnych gminy wynosi nie mniej niz 20% przewidywanych kosztow catkowitych
realizacji zadania.

3. Udziat w Programie jest dla uczestnikéw catkowicie bezptatny.
IX. Realizacja Programu
1. Realizatorem Programu jest Centrum Ustug Spotecznych w Nakle nad Notecig.

2. Rekrutacja uczestnikow prowadzona jest w trybie ciaglym do wyczerpania limitu $rodkéw lub
dostepnych urzadzen.

3. Kwalifikacja do udzialu w Programie odbywa si¢ na podstawie zgloszenia oraz weryfikacji sytuacji
seniora.

X. Monitoring i sprawozdawczo$¢

Z realizacji Programu zostanie sporzadzone roczne sprawozdanie do dnia 30 stycznia 2027 r., obejmujace
w szczeg6lnosci:

1. rzeczywistg liczbe 0s6b objetych wsparciem,
2. koszt realizacji ushug,

3. liczbe zgloszen alarmowych dokonanych za pomoca opasek lub innych urzadzen bezpieczefistwa.
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Uzasadnienie

Zgodnie zart. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy zdnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z2025r.
poz. 1214 ze zm.), do zadan wtasnych gminy nalezy podejmowanie innych zadan wynikajacych z rozeznanych
potrzeb, w tym tworzenie i realizacja programéw ostonowych.

Analiza demograficzna Gminy Nakto nad Notecig wskazuje na systematyczny wzrost liczby oséb w wieku
poprodukcyjnym. Znaczna czg$¢ senioréw prowadzi jednoosobowe gospodarstwa domowe lub posiada
ograniczong sprawno$¢ ruchowa, co zwigksza ryzyko wystapienia sytuacji zagrazajacych zdrowiu i Zyciu oraz
ogranicza mozliwo$¢ samodzielnego funkcjonowania.

Niniejszy program stanowi odpowiedz na zidentyfikowane potrzeby spoleczne i ma na celu wigkszenie
poczucia bezpieczenstwa senioréw w ich naturalnym $rodowisku zamieszkania.

Uchwala wprowadza program ostonowy umozliwiajacy realizacje Modutu I Programu ,,Korpus Wsparcia
Senioréw” na rok 2026, polegajacego na zapewnieniu seniorom dostepu do tzw. ,»opieki na odleglo$¢”. System
oparty na opaskach bezpieczenstwa polaczonych zcalodobowym centrum monitoringu umozliwia
natychmiastowe wezwanie pomocy w sytuacjach zagrozenia zycia lub zdrowia, takich jak upadek czy nagle
zastabniecie.

Program finansowany jest w formie montazu finansowego, obejmujacego:
-$rodki dotacji celowej z budzetu panstwa pozyskane w ramach Programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow”,

‘wkiad wiasny Gminy Naklo nad Notecig na poziomie nie mniej niz 20% kosztéw realizacji zadania,
zgodnie z wymogami programu rzadowego oraz art. 115 ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r O pomocy
spotecznej. (Dz.U. z 2025 r. poz. 1214 ze zm.).

Przyjecie programu ostonowego w formie uchwatly stanowi warunek formalny umozliwiajacy pozyskanie
i prawidlowe rozliczenie dotacji z budzetu panstwa.

Wprowadzenie programu nie generuje nadmiernych obcigzen administracyjnych, a jednoczesnie Znaczaco
podnosi standard ustug opiekuficzych $wiadczonych na terenie gminy. Program umozliwia wykorzystanie
nowoczesnych technologii w polityce senioralnej oraz sprzyja wydtuzeniu okresu samodzielnego
funkcjonowania oséb starszych w srodowisku lokalnym.

W zwigzku z powyZszym podjecie uchwaly jest zasadne.
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